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ТВОРЧІ МЕХАНІЗМИ ПСИХОЛОГІЧНОЇ КОРЕКЦІЇ  
РОЗУМОВИХ ПРОЦЕСІВ У ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМ МОВЛЕННЯ 

У статті теоретично обґрунтовано та представлено авторську модель психологічної 
корекції розумових процесів у дітей із тяжкими порушеннями мовлення, Йдеться про такі 
порушення мовлення, що обумовлені сенсорними порушеннями – вербальна агнозія, сенсорна 
алалія, або моторними порушеннями – вербальна диспраксія, моторна алалія. дизартрії. 
В основу моделі покладено розвиток сприймання та наслідування як базових творчих меха-
нізмів психічного розвитку (за концепцією В.О. Моляко). Висвітлено актуальність проблеми 
з огляду на зростання кількості дітей із мовленнєвою патологією та доведено необхідність 
комплексного психолого-корекційного втручання. Представлена модель психологічної корекції 
розумових процесів у дітей із тяжкими порушеннями мовлення базується на послідовному 
ускладненні творчої активності дитини – від сприйняття та диференціації нового сенсор-
ного стимулу і побудови простої імітаційної дії до творчого перетворення власного сенсо-
моторного досвіду. Така структура дозволяє враховувати актуальні можливості дитини та 
визначати оптимальний рівень початку корекційної роботи. Перший блок корекційної роботи 
передбачає сприйняття дитиною нової сенсорної інформації та її розрізнення. Розвивається 
здатність дитини до первинної слухової, зорової, тактильної. вестибулярної та пропріо-
цептивної диференціації через імітаційну побудову дитиною нових рухів. Так створюється 
полімодальна база для компенсації сенсорних та моторних порушень. Другий рівневий блок 
(осмислено-перетворювальний) передбачає перетворення – трансформації сенсорного образу 
завдяки осмислено – активним наслідувальним діям дитини. Третій рівень передбачає розумін-
ня дитиною загальної суті засвоєної дії, її адаптацію та трансформацію відповідно до нових 
умов. На цьому рівні побудова сенсорного образу та образу майбутньої дії здійснюється на 
основі розумового аналогізування.

Ключові слова: психологічна корекція, творче сприймання, наслідування, розумове анало-
гізування.

Постановка проблеми. Останніми роками спо-
стерігається стійка тенденція до збільшення по-
ширеності порушень розвитку мовлення у дітей. 
Так на сайті Міністерства освіти і науки Украї-
ни подані данні, що свідчать про те, що з 2022 
до 2025 року кількість зареєстрованих дітей, що 
мають порушення мовлення різного ґенезу зросла 
у двічі [8]. Серед причин такого стрімкого зрос-
тання фахівці виділяють медико-біологічний та 
соціально-психологічний фактори. Також окре-
мою причиною є покращення диференціальної 
діагностики сучасні форми якої дозволяють вияв-
ляти порушення мовленнєвого розвитку у дітей 
раннього віку, в тому числі такі порушення, що 
мають стерті, не виражені форми [1; 4; 5; 7; 9]. 
Як відомо, порушення мовлення негативно позна-
чаються не лише на комунікативному розвитку 

дитини, а й на розумовому, адже через мовлення 
здійснюється опосередкування розумової діяль-
ності, розвиваються вищі форми розумових про-
цесів. Внаслідок порушень мовлення у дітей по-
рушується розвиток і злагоджене функціонування 
таких процесів як слухо-мовленневе сприйняття, 
вербальна пам’ять, слухо-мовленнєва увага, а та-
кож порушення символічних функцій мислення 
(Брушнівська І.М., Конопляста С.Ю., Сак Т.В., 
Рібцун Ю.В., Тищенко В.В.) Це обумовлює необ-
хідність не лише логопедичного, а й комплексного 
психологічного корекційного раннього втручан-
ня, що базується на сучасних наукових знаннях 
з нейробіології та нейропсихології про механізми 
розвитку та функціонування центральної нерво-
вої системи, як фундаменту розвитку вищих пси-
хічних функцій дитини. Особливої актуальності 
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набуває розробка корекційних технологій, спрямо-
ваних на одночасний розвиток мовлення та розу-
мових процесів. Такий інтегрований підхід забез-
печує позитивний синергетичний ефект, оскільки 
вдосконалення мовленнєвих навичок сприяє роз-
витку мислення, пам’яті та уваги, а активізація 
пізнавальної діяльності, своєю чергою, стимулює 
мовленнєвий розвиток. Завдяки цьому підвищуєть-
ся загальна ефективність корекційно-розвивальної 
роботи та створюються сприятливі умови для гар-
монійного розвитку дитини. Сказаним і обумов-
люється актуальність обраної тематики. 

Аналіз останніх досліджень та публікації. 
У структурі корекції розумових процесів у дітей 
із порушеннями мовлення фахівці виділяють два 
базові компоненти. Перший компонент включає 
корекцію та розвиток процесів наслідування (імі-
тації). Представники біхевіоризму (Д. Уотсон, 
Е. Торндайк) розглядали наслідування як меха-
нізм научіння, завдяки якому через багаторазове 
повторення дій формуються умовнорефлекторні 
поведінкові акти. На відміну від них, Д.М. Болдуїн 
надавав наслідуванню провідну роль у психічно-
му розвитку дитини, розглядаючи його як засіб 
засвоєння не лише зовнішніх дій, а й внутрішніх 
форм психічної діяльності. Ж. Піаже підкреслю-
вав, що наслідувальні предметно-практичні дії 
є важливою умовою розуміння дитиною навко-
лишнього світу. Саме здатність відтворювати ці-
леспрямовані рухи та дії за зразком дорослого або 
іншої дитини, створює основу для подальшого роз-
витку праксису дитини. Наслідування розглядаєть-
ся як провідний механізм становлення сенсомо-
торного розуміння, що забезпечує інтеріоризацію 
та відтворення цілеспрямованих моделей рухової 
поведінки [3]. Завдяки наслідуванню відбувається 
оволодіння способами побудови та координації 
серій складних статичних і динамічних рухових 
актів, що реалізуються у різних видах загального 
та дрібного праксису дитини, в тому числі ораль-
ного та артикуляційного.

Другий базовий компонент корекційного про-
цесу включає корекційну роботу із сенсорними 
процесами. В першу чергу йдеться про слухове 
(аудіальне) сприйняття як розрізняння мовленнє-
вих та не мовленнєвих звуків [4; 7]. І на базі цього 
вже звуконаслідування та відтворення ритмів з ін-
теграцією усіх сенсорних модальностей: зорової, 
слухової. тактильної, вестибулярної і пропріоцеп-
тивної рухової [11; 12; 13; 14]. 

Таким чином, процеси наслідування та сприй-
няття слід розглядати як базові механізми, що за-
безпечують успішність корекційно-розвитвальної 

роботи з дітьми, які мають порушення мовлення 
[4; 5; 7]. Незалежно від того, на якому віковому 
етапі розпочинається корекційний вплив, ціле-
спрямований розвиток та збагачення цих базових 
компонентів є необхідною умовою формування 
мовленнєвої та розумової сфер. Без належної ак-
тивації зазначених механізмів ефективність корек-
ційного процесу знижується, адже функціонуван-
ня розумових процесів виявляється недостатньо 
стійким і в свою чергу не забезпечить стійкого 
оволодіння дитиною новими навичками, знаннями 
та уміннями.

 Водночас як наслідування, так і сприйняття 
потребують переосмислення з позицій сучасних 
наукових знань про закономірності психічного роз-
витку дитини зокрема з точки зору трактовки пси-
хічного розвитку дитини як процесу суто творчого. 
Виходячи з сучасних положень про творчий харак-
тер розвитку психічного (Моляко В.О.) ці процеси 
протікають як творчі адже кожен новий спосіб дії, 
який дитина опановує вперше, передбачає ство-
рення суб’єктивно нового психічного продукту. 
Так розвиток сприйняття передбачає не лише на-
копичення сенсорного досвіду, а й формування 
вмінь виділяти, розпізнавати, диференціювати та 
об’єднувати нові сенсорні стимули в цілісний но-
вий сенсорний образ, відповідно до умов діяльнос-
ті [6]. На основі такого досвіду дитина, наслідуючи 
зразки дій, не лише їх відтворює, а й самостійно 
створює нові для себе практичні способи діяльнос-
ті. Одночасно відбувається створення нового для 
дитини сенсорного образу предмету і суб’єктивно 
нового способу дії з цим предметом. В цьому 
виявляється творча природа психічного розвитку 
дитини (В.О. Моляко, І.М. Біла, Н.А. Ваганова, 
Н.В. Медведєва, Н.М. Латиш) [10]. Отже, наслі-
дування нових дій і сприйняття нових сенсорних 
впливів забезпечують творчу активність дитини, 
що виступає однією з ключових передумов успіш-
ного корекційного впливу. Адже без самостійної 
активності, яка є суб’єктивно новою та творчою 
для самої дитини, неможливо говорити про повно-
цінний розвиток як вищих психічних функцій, так 
і особистості загалом.

Саме тому корекційно-розвитковий процес 
доцільно розглядати як організацію спеціально 
створених умов, у яких дитина, відтворюючи за-
пропоновані зразки дій, не копіює, а конструює 
власні, суб’єктивно нові способи виконання 
діяльності. У процесі такого творчого засвоєн-
ня кожна нова дія, спосіб розв’язання завдання 
чи практична навичка стають результатом інди-
відуального психічного конструювання досвіду 
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та водночас виступають чинником подальшого 
розвитку вищих психічних функцій. Зазначені 
закономірності є універсальними й поширюють-
ся як на дітей із типовим психофізичним розви-
тком, так і на дітей із порушеннями розвитку. 
Відмінність в роботі із нормотиповими дітьми 
та дітьми з особливими освітніми потребами по-
лягає не в самій творчій природі психічного роз-
витку, а в необхідності створення спеціальних 
психолого-педагогічних умов, які забезпечують 
реалізацію творчої активності дитини з особли-
вими освітніми потребами відповідно до її інди-
відуальних можливостей. 

Отже, аналіз сучасних підходів показує, що 
базовими напрямами корекційної роботи є акти-
візація процесів наслідування та сприйняття, які 
забезпечують одночасний розвиток гностичних 
і предметно-практичних функцій. Сам корекційний 
процес вибудовується як творча сумісна діяльність 
дитини та спеціаліста, у процесі якої через актив-
ну взаємодію, наслідування, експериментування 
та пошуку власних способів дії дитина набуває 
нового сенсорного, моторного й мовленнєвого до-
свіду, розширює способи взаємодії з предметним 
і соціальним середовищем та поступово формує 
нові функціональні можливості.

Постановка завдання. Мета статті – теоре-
тично обґрунтувати та представити модель пси-
хологічної корекції розумових процесів дітей із 
тяжкими порушеннями мовлення, засновану на 
розвитку сприймання та наслідування як базових 
творчих механізмів психічного розвитку.

Виклад основного матеріалу. Вітчизняна пси-
хологічна корекціє володіє широким арсеналом 
методичних засобів в цілому вони спираються на 
базові методологічні розробки зроблені в концеп-
тах наукових психологічних шкіл: С.Д. Ярмаченка 
(головний компенсаторний вектор корекції спря-
мований на сенсорний розвиток та предметне на-
вчання); В.М. Синьова (головнй фокус корекції на 
інтелектуальних процесах); І.М. Беха (особистісно 
орієнтоване виховання і розвиток саморефлексії); 
Яценко Т.С. (психодинамічний напрямок корекції) 
Т.В. Сак (корекція когнітивної сфери при затрим-
ках психічного розвитку) [2]. 

Окреме місце у вітчизняній психологічній ко-
рекції посідає стратегіальна концепція В.О. Мо-
ляко, яка ґрунтується на розвитку творчого по-
тенціалу дитини, зокрема розроблена концепції 
творчого сприймання. Відповідно неї будь яке 
сприймання розглядається як творче оскільки 
і навколишній світ, і психічні процеси людини 
є динамічними та постійно змінюються. Згідно 

основним концептуальним засадам концепції твор-
чого сприймання, сам процес сприймання є ре-
зультатом створення суб’єктивно нового образу, 
який модифікує, або по-новому відтворює об’єкти 
й явища дійсності для конкретного суб’єкта, в да-
ному випадку дитини. Творче сприймання прояв-
ляється у двох основних формах: перша, під час 
сприймання нового об’єкта; друга, під час відкрит-
тя нових властивостей або ознак уже знайомих 
предметів і явищ [6]. Треба зазначити, що друга 
форма здійснюється завдяки предметно практич-
ним новим експериментальним (новим, творчим) 
діям дитини з предметами в оточуючому середови-
щі. Формування здатності до аналізу, диференціа-
ції та осмислення сенсорної інформації забезпечує 
ефективнішу орієнтацію в довкіллі та вироблення 
у дитини адекватних способів взаємодії з ним, Це 
має особливе значення для дітей з порушеннями 
розвитку, у яких адаптаційні можливості часто 
є недостатньо сформованими, а тому розвиток 
сприймання виступає однією з ключових умов їх 
успішної адаптації та соціалізації. 

Базуючись на засадах цієї концепції, нами ви-
ділено базові блоки психологічної корекції розу-
мових процесів дітей, що мають тяжкі порушення 
мовлення. Вони виступають певними рівнями, що 
враховують ступінь внутрішньої психологічної ак-
тивності дитини та її можливості активно створю-
вати, трансформувати й збагачувати власний сен-
сомоторний досвід. А також враховують первинну 
причину порушення тяжких порушень мовлення 
дитини – сенсорні порушення (вербальна агнозія, 
сенсорна алалія) та моторні порушення мовлення 
(вербальна диспраксія, моторна алалія, різні види 
дизартрій). Відповідно виділеним блокам корекція 
розумових процесів здійснюється через розвиток 
сприймання, що забезпечує формування сенсорно-
го образу (акцент на корекції сенсорних порушень) 
та наслідування, завдяки якому сенсорний досвід 
активно засвоюється, відтворюється й трансфор-
мується (акцент на процесах наслідування як ці-
леспрямованих практичних діях). 

При цьому кожен із трьох рівневих блоків ко-
рекційного процесу передбачає специфічну фор-
му творчої активності дитини, яка відповідає 
доступному на цьому етапі рівню сприймання, 
наслідування та перетворення власного сенсор-
ного досвіду завдяки механізмам творчого наслі-
дування як аналогізування. Практична апробація 
розробленої моделі корекційної роботи здійсню-
валася на базі Центру реабілітації та нейротерапії 
A.KID у м. Києві та ЗДО № 65 м. Києва протягом 
2021–2025 років.
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Перший блок пропонованої корекційної робо-
ти – елементарно сенсорний, передбачає роботу 
спрямовану на первинне сенсорне виділення та 
диференціацію дитиною сенсорних характерис-
тик. Як відомо, при агнозіях різних видів, зо-
крема вербальній агнозії, а також при сенсорній 
алалії первинна сенсорна функція у дитини може 
бути відносно збереженою, однак порушуються 
впізнавання та інтеграція сприйнятої інформації 
у цілісний образ [7; 9]. Тому на цьому рівні корек-
ційна робота спрямовується на розвиток слухової 
та слухо-мовленнєвої диференціації, а також на 
формування здатності диференціювати зорові, 
тактильні, пропріоцептивні, вестибулярні сен-
сорні модальності. Залучення різних сенсорних 
модальностей дозволяє дитині використовува-
ти додаткові сенсорні опори для уточнення та 
ідентифікації основної сенсорної інформації, що 
створює основу для формування компенсаторних 
стратегій розуміючого сприймання. Таким чином, 
вже на цьому рівні закладається полімодальна 
основа для успішної інтеграції сенсорної інфор-
мації та формування цілісних нових сенсорних 
образів. 

Процеси наслідування на цьому рівні здій-
снюються як відтворення дій-імітацій без усвідом-
леного аналізу. Сюди відноситься повторення про-
стих рухів дорослого, відтворення жестів та міміки 
без усвідомлення цілі. Дитина повторює зразки, 
але не переносить їх в інші ситуації. Таке наслі-
дування відбувається лише в одному конкретному 
контексті. На цьому рівні дитина вчиться виділяти 
сенсорний стимул із потоку інших, а наслідування 
виступає як моторна опора для первинного фіксу-
вання сенсорного стимулу. Наприклад: дорослий 
поплескує по столу – дитина автоматично повто-
рює ритм/рух, що допомагає їй утримувати слухо-
тактильно-пропріоцептивний сигнал.

Другий блок корекційної роботи передбачає 
перехід від розрізнення окремих сенсорних ознак 
до формування цілісного образу та його смис-
лової трансформації. Важливим стає виявлення 
нових властивостей знайомого об’єкта через ак-
тивні практичні наслідувально-експериментальні 
дії. Практична активність дитини створює пере-
думови для творчого перетворення сенсорного 
досвіду та формування нових, суб’єктивно зна-
чущих образів. Провідна роль належить процесу 
виділення дитиною суб’єктивних орієнтирів (ко-
лір, форма, розмір, призначення тощо) на основі 
яких і відбуваються творчі трансформації образу. 
На цьому рівні відбувається не просто розріз-
нення сенсорної інформації, видалення її нових 

якостей та створення цілісних константних обра-
зів, важливим моментом виступає смисловий бік 
діяльності. Зокрема, дитина осмислює структуру 
та функціональне призначення предметів відпо-
відно до конкретного контексту (ситуації). Осо-
бливо важливим для дітей із такими сенсорними 
порушеннями як різні види агнозій, як сенсорна 
алалія є те, що новий сенсорний образ поступово 
пов’язується зі словесним позначенням, набуває 
смислового узагальнення та включається в сис-
тему смислових категорій (овочі, фрукти, одяг, 
меблі, посуд тощо). У цьому полягає основний 
творчий механізм цього рівня – перетворення сен-
сорних образів на цілісний узагальнений образ, 
наділений словесним і категоріальним значен-
ням. В активних моторних актах наслідування 
розвивається здатність дитини розуміти мету та 
результат дії. При цьому образ наслідувальної дії 
зберігається у дитини і вона може відтворювати 
ці дії через певний час, переносити у нові ситуа-
ції. На цьому рівні провідну роль відіграє образна 
пам’ять та е планування створюючи основи для 
розвитку внутрішнього плану дій. 

Третій блок передбачає трансформацію сен-
сорного досвіду. Це стає можливим завдяки якіс-
ному розвитку наслідувальних дій дитини. Якщо 
на початку корекційного процесу наслідування 
розвивається від простих імітацій (перший блок) 
до осмисленого наслідування цілісного способу дії 
з розумінням його структури, мети та результату 
(другий блок), то на третьому рівні воно набуває 
ознак творчого рухового аналогізування. Дитина 
вже не просто переносить засвоєний спосіб дії 
в нові умови, а виокремлює в ньому принцип дії, 
співвідносить його з новою ситуацією та на цій 
основі змінює, адаптує й трансформує спосіб дії 
відповідно до нових умов, створюючи його новий 
варіант. Нові моторні акти в тому числі і ті, що 
зв’язані із зміною положення тіла стають засо-
бом отримання нової сенсорної інформації. Так 
нові способи взаємодії з предметним і власним 
тілесним середовищем, розширюють та транс-
формують сенсорний досвід дитини. Одночасно 
творче наслідування – аналогізування активізує 
потребу дитини говорити. Переносячи засвоєний 
спосіб дії в нові умови, дитина вимушена по мірі 
своїх мовленнєвих можливостей, позначати нові 
властивості й відношення, усно формулювати за-
дум, проговорювати способи його реалізації, по-
рівнювати, уточнювати та змінювати власні дії, 
завдяки чому мовлення переходить від позначення 
вже сформованого сенсорного образу до активного 
конструювання нового смислу.
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Практичне значення такої побудови корекційної 
роботи полягає в цілеспрямованому розвитку ба-
зових розумових процесів дитини з урахуванням 
специфіки їх становлення у дітей із тяжкими по-
рушеннями мовлення. Послідовний перехід від 
сенсорної диференціації та простого наслідування 
до осмисленого наслідування, формування ціліс-
ного образу та творчого аналогізування створює 
умови для розвитку складніших розумових опера-
цій – аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення, 
категоризації, встановлення зв’язків і відношень, 
планування та довільної регуляції діяльності. Вод-
ночас представлена модель корекційного процесу 
має діагностичне значення, оскільки дає змогу ви-
значити актуальний рівень розвитку дитини та спе-
цифіку сформованості базових розумових процесів 
і тим самим визначити рівень з якого доцільно 
починати корекцію .

Висновки. Методологічною основою психо-
логічної корекції розумових процесів у дітей з по-
рушенням мовлення виступає концепція творчої 
природи розвитку психіки, зокрема творчої про-
цесів сприймання (Моляко В.О.). Творчі механізми 
психологічної корекції розумових процесів у дітей 
з порушеннями мовлення полягають у послідовно-
му розвитку процесів сприймання та наслідування, 
знайомлячись із новою сенсорною інформацією 
дитина створює суб’єктивно нові сенсорні обра-
зи, способи дії та форми взаємодії з оточуючим 
середовищем

Представлена модель психологічної корекції ро-
зумових процесів у дітей із тяжкими порушеннями 
мовлення базується на послідовному ускладненні 

творчої активності дитини – від сприйняття та ди-
ференціації нового сенсорного стимулу і побудови 
простої імітаційної дії до творчого перетворення 
власного сенсомоторного досвіду. Така структура 
дозволяє враховувати актуальні можливості ди-
тини та визначати оптимальний рівень початку 
корекційної роботи.

Перший блок передбачає сприйняття дитиною 
нової сенсорної інформації та її диференціацію 
через імітаційні дії. Другий рівневий блок перед-
бачає трансформації сенсорного образу завдяки 
осмислено – активним наслідувальним діям ди-
тини. На цьому рівні дитина відкриває нові влас-
тивості предметів, надає їм словесного та катего-
ріального значення та переносить засвоєні способи 
дії в нові ситуації. Третій рівневий блок передбачає 
створення сенсорного образу та образу майбутньої 
дії на основі творчого аналогізування.

Подальші перспективи дослідження полягають 
у вивченні специфіки реалізації запропонованої 
корекційної моделі залежно від конкретної клініч-
ної форми порушення мовлення та оцінці довго-
строкової ефективності запровадженої корекційної 
моделі в структурі психологічного супровіду дити-
ни із порушенням мовлення.

Інформація про використання штучного 
інтелекту. Під час підготовки статті автором ви-
користовувався інструмент штучного інтелекту 
ChatGPT (OpenAI) виключно для мовного кори-
гування окремих фрагментів авторського тексту. 
Зміст дослідження, його концепція, теоретичні по-
ложення, аналіз наукових джерел, результати, ви-
сновки та наукова інтерпретація належать автору. 
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Hulko Yu.A. CREATIVE MECHANISMS OF PSYCHOLOGICAL CORRECTION  
OF MENTAL PROCESSES IN CHILDREN WITH SPEECH IMPAIRMENTS

The article theoretically substantiates and presents an original author’s model for the psychological 
correction of mental processes in children with severe speech impairments. It specifically addresses speech 
disorders caused by sensory impairments (verbal agnosia, sensory alalia) or motor impairments (verbal 
dyspraxia, motor alalia, dysarthria). The model is based on the development of perception and imitation as 
fundamental creative mechanisms of mental development (following V. Molyako’s concept). The study highlights 
the relevance of the problem considering the increasing prevalence of children with speech pathology and 
proves the necessity of comprehensive psychological and correctional intervention. The proposed model for 
the psychological correction of mental processes in children with severe speech impairments is built upon 
the sequential complication of a child’s creative activity – from the perception and differentiation of a new 
sensory stimulus and the construction of a simple imitative act to the creative transformation of their own 
sensorimotor experience. This structure allows for taking into account the child’s current capabilities and 
determining the optimal starting level for correctional work. The first block of correctional work involves the 
child’s perception and differentiation of new sensory information. The child’s ability for primary auditory, visual, 
tactile, vestibular, and proprioceptive differentiation is developed through the imitative construction of new 
movements, thereby creating a polymodal foundation for compensating for sensory and motor impairments. 
The second level block (meaningful-transformative) involves the transformation of the sensory image through 
meaningful, active imitative actions. The third level assumes the child’s understanding of the general essence of 
the acquired action, along with its adaptation and transformation according to new conditions. At this level, the 
construction of the sensory image and the image of the future action is carried out based on mental analogizing.

Keywords: psychological correction, creative perception, imitation, mental analogizing.
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